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Oggetto: Prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare - Incontro con la psicologa Dott.ssa
Vitucci Alessandra.
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Nell’ambito dell’Unita di Apprendimento Interdisciplinare sull’alimentazione “La salute me la mangio!”, sono
previsti per gli alunni di Classe Seconda della Scuola Secondaria di | grado degli incontri con la psicologa dott.ssa
Vitucci Alessandra, volti alla sensibilizzazione al tema dei disturbi del comportamento alimentare, sempre piu
diffusi tra gli adolescenti.

Gli alunni coinvolti effettueranno un percorso laboratoriale in classe con I'esperta, con momenti di riflessione e
confronto.

Calendario Incontri
2C mercoledi 6 aprile ore 9.00-11.00
2D mercoledi 6 aprile ore 11.00-13.00
2A giovedi 7 aprile ore 9.00 -11.00
2E giovedi 7 aprile ore 11.00-13.00

*| docenti della prima ora sono invitati a provvedere al collegamento del portatile con la LIM presente nell’aula; alla classe
27Ainvece sara fornito lo schermo interattivo portatile.
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